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Stephan Grossmann, Sophie Rois u. a.

LAND, JAHR Deutschland 2018

GENRE Tragikomédie, Coming-of-Age
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»ERINNERT AN »EINE HYMNE
AMERICAN BEAUTY*  AUF DAS LEBEN“

FREY WUTTKE BERNSDORF FRIEDEL ROIS RULAND

GLUCK

T wAS FUR SCHULUNTERRICHT ab 8. Klasse
ALTERSEMPFEHLUNG ab 13 Jahre
WEICHEIER UNTERRICHTSFACHER Deutsch, Sozialkunde,
{ o } A v ‘“’"“’“‘ Religion, Ethik, Psychologie, Philosophie
THEMEN Tod/Sterben, Sterbebegleitung,
Erwachsenwerden, erste Liebe, Familie,
Geschwister, Au3enseiter, Angststérung,
Identitit, Sexualitét

AB 7 FEBRUAR IM KINO

INHALT

Jessica ist 12 Jahre alt und davon lberzeugt, dass bestimmte Zahlen Ungliick bringen. Die 8 und die 9
etwa. Oder auch die 17. Sie sind schuld an ihren kleinen Ticks, die sie in der Schule zur AuRenseiterin
machen und daran, dass ihre schwerkranke Schwester Sabrina nicht mehr lang zu leben hat. Vater Stefan
- Bademeister von Beruf, Sterbegleiter im Ehrenamt - gibt sich groBte Mihe, fur seine Tochter da zu
sein, dabei hat er den Tod seiner Frau vor elf Jahren noch nicht ganz verkraftet. Zwischen den alltaglichen
Herausforderungen des Erwachsenwerdens, ersten Liebesgefuihlen und Sabrinas Krankheitsschiiben
schldgt sich Jessi hartgesotten durchs Leben und spinnt einen Plan: In einem Buch liest sie, dass man
Krankheiten durch Beischlaf auf andere Menschen tibergehen lassen kann. Um ihre geliebte Schwester

zu retten, muss also ein Junge her! Eine feinfiihlige Tragikomd&die tiber das Leben, den Tod und andere
Absurditdten.
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UMSETZUNG

Mit groRer Sensibilitat und Sinn fiir Humor holt ,Gluck ist was fiir Weicheier* den in unserer
Gesellschaft weitestgehend tabuisierten Tod dorthin, wo er gehort: Mitten ins Leben. Und da wird - so
zeigt es das Drehbuch mit grandios gezeichneten Figuren - geboren, gelebt und gestorben, gelacht,
gelitten und geweint. Der Umgang, den die Figuren mit dem Tod entwickeln, 6ffnet dem Publikum auf
befreiende Weise die Auseinandersetzung mit der Endlichkeit des Lebens. Die von Ella Frey
beeindruckend gespielte Jessica nimmt uns dabei unverdrossen - im sonnengelben Badeanzug oder
der leuchtenden Regenjacke - mit in ihren Alltag, in dem sich so manches ganz schon verzerrt anfiihlt:
ausdrucksstarke Nahaufnahmen, langere Slow-Motion-Passagen und eine Kamera, die mit Unscharfen
spielt, bringen Jessis Innenleben konkret auf die Leinwand. Zwei herausforderndere Themen als den
Umgang mit dem Tod und dem Erwachsenwerden in ein und demselben Film zu erzahlen, hdtte man
sich kaum suchen kénnen. Doch beides gelingt hier bestens.

ANKNUPFUNGSPUNKTE FUR DIE PADAGOGISCHE ARBEIT

Warum sterben manche Menschen friiher als andere? Was zéhlt wirklich im Leben? Und ist Gluck
tatsdachlich nur was fiir Weicheier? Mit seiner humorvollen Erzdhlweise holt der Film Fragen rund um
Leben und Tod, Trauer und Lebenssinn unbeschwert in Filmgesprachsrunden. Anstol8 dafiir bieten
zahlreiche Szenen - etwa wenn Jessica Schwangeren bei der Wassergymnastik zusieht, ihr Vater als
Sterbegleiter Giber den Tod als Hohepunkt des Lebens sinniert oder nach einem Wildunfall um einen
Hirsch trauert. Mit dem zweiten zentralen Themenfeld des Films lassen sich Konfliktfelder der Pubertat
oder Sexualitat im Allgemeinen aufgreifen. Einen Zugang hierzu schafft nicht zuletzt Jessis verriickter
Rettungsplan und ihr ungezwungener Umgang mit dem Thema Sex. Die stimmigen Bilder und
Metaphern, die der Film fir das Unerklarbare, das Unertragliche und das Paradoxe des Lebens findet,
bieten klare Ausgangspunkte fiir die Filmanalyse und ermutigen das junge Publikum, sich auch
schwierigen Fragen mit Offenheit zu nahern.

INFORMATIONEN zZUM FiLm www.glueckistwasfuerweicheier-film.de/
LANGE, FORMAT 95 Minuten, digital, Farbe

FSK ab 12 Jahre
FBW Pradikat ,wertvoll“
SPRACHFASSUNG deutsche Originalfassung, barrierefreie Fassungen tiber Greta & Starks verfligbar
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